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ACTA N° 191

FECHA: Fusagasugd, 28 septiembre de 2021
HORA: 10:00 am a 12:15 pm
3:00 pm a 4: 15 pm
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita
TEMA: Intervenciones Individuales Gerontologicas

ASISTENTES:

e Rogelio Vargas- Persona Mayor

e Gustavo Murillo - Persona Mayor

e Martha Casasbuenas- Persona Mayor

s Ligia Atehortua- Persona mayor

¢ Ricardo Enciso- Persona mayor

» Pedro Calle- Persona Mayor

e Hna. Elia Edit Mendoza Avilez —Coordinadora
» Leidy Moreno- Gerontéloga

ORDEN DEL DiA:

¢ Saludo

* Desarrolio de la intervencion
« Compromisos

¢+ Cierre
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DESARROLLO:

En el marco de la ejecucion del convenio de asociacion 7458 de 2021 y en la ejecucion
del Plan de Atencién Institucional PAIl; desde el area de Gerontologia se sirve adelantar
intervenciones individuales con las personas mayores. Esta actividad fue desarrollada los
dias 15,23 y 28 de septiembre 2021, con el propositc de generar un espacio de
reconocimiento de su proceso de proyecto de vida en el medio institucional y la regulacion
de conductas que no favorecen su proceso de envejecimiento.

15/09/2021: se realiza intervencidn con las siguientes personas mayores:

Pedro Calle: intervencidn cognitiva conductual por agresion verbal a cuidador (auxiliar de
enfermeria), por recomendacidn en el uso adecuado de los espacios institucionales con
su pareja, se emite sancion cambio de dormitorio, se hace recomendaciones a la Sra.
Elvira Uriza y se le solicita buscar al auxiliar de enfermeria Jhon Malagén para presentar
excusas por lo sucedido.

Ligia Atehortua: se hace intervencion gerogogica frente a la necesidad de tomar

conciencia de los buenos habitos y estilo de vida necesarios para propender por un
envejecimiento mas activo y saludable. Se hace mencién de acoger y cumplir con las
directrices de la dieta teniendo en cuenta las comorbilidades de base, ya que, hace parte

del proceso de autocuidado necesario para mantener buenas condiciones de salud.

Ricardo Enciso: se hace intervencion cognitiva conductual debido a su desistimiento de
traslado de comunidad de cuidado, junto al area de psicologia se realiza conversatorio
frente a la importancia de aprender a regular emociones e inconformidades con el servicio
mediante la atencién oportuna desde el equipo geropsicosocial, asi mismo, se hace
entrega de PQRS para que registre la peticion NO TRASLADO con los motivos

expuestos, y sea el equipo quien reporte a la SDIS dicha solicitud.
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23/09/2021: se realiza intervencidn gerogogica con Sr. Gustavo Murillo, ya que, sus pares
manifiestan dificultad en el dormitorio, debido a que la persona mayor se molesta cuando
luego de las 6:00 pm se hace ruido, se abre una cortina, o se prenda la luz y lo manifiesta
mediante agresiones verbales a pares. Debido a lo anterior, desde el area se hace

recomendaciones frente a la importancia de la convivencia asertiva

Rogelio Vargas: se hace intervencion conductual debido a sus agresiones verbales
reiterativas a pares, persona mayor no acoge recomendaciones se torna agresivo en
intervencién, por tal motivo se sanciona en la compra de cigarrillos durante un mes,
realizando el respectivo reporte.

28/09/2021: se hace intervencion con la persona mayor Martha Casasbuenas debido a
que se evidencia de manera reiterativa uso inadecuado de su liderazgo en el medio
institucional, por lo cual se hace intervencion gerogogica, sensibilizando frente a la
importancia de igualdad de condiciones de ella con sus companeros, asi mismo, que sus
actividad colaborativa que sean solicitadas por profesionales debe estar acompafiada por
la autorizacién del mismo, sin sobrepasar los limites de igualdad, respeto y autoridad,

persona mayor acoge las directrices.

Sin ofro en particular, se da por termina las intervenciones individuales.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. No aplica
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En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de ] ]
Nombres y Apellidos d P Dependencia Firma

vinculacion

Comunidad de
Rogelioc Vargas Persona Mayor Cuidado Hogar
San José Saramita

Comunidad de

Cuidado Hogar
Gustavo Murillo Persona Mayor San José s
SO b O
Saramita

Comunidad de
Martha Casasbuenas Persona Mayor Cuidado Hogar

San José Saramita L«{,Gd:ﬁ Dh}g

Comunidad de

Ligia Atehortua Persona Mayor Cuidado Hogar
San José Saramita  * y/f7 . o
6//M (i G .fz@.ké; 5
Comunidad de C f y)
Ricardo Enciso Persona Mayor Cuidado Hogar A . ' ’

San José Saramita(

Comunidad de //' |
Pedro Calle Persona Mayor Cuidado Hogar
San José Saramita
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Hna. Elia Edit _ Comunidad de :
. Coordinadora Cuidado Hogar
Mendoza Avilez ) _ g
San José Saramita o I
Wl N, {n
Leidy J Moreno ’ Co'munldad de ’
. Gerontéloga Cuidado Hogar
Rodriguez

San José Saramita Jeﬂ Cél{ ﬂ\c&inc;g?

Anexos: Registro fotografico

Elaboré: Leidy Johanna Moreno /Gerontologa
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REGISTRO FOTOGRAFICO

,10:50:37 a. m. i 15 sep: 2021 711:3541.a/ m.
venida Calle 22 39 Avernda Galle 22

Fusagasuga i Fusagasuga
Cundinamarca Y L Cundinamarca
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